
MARY SHELLY 
Mary Shelly se passionne 
depuis plus de vingt ans pour 
ce qu'elle appelle « L'art afro ». 
Elle y vagabonde à travers ses 
rythmes, ses formes, ses 
danses et ses couleurs.  
 La voix douce et 
apaisante de Mary Shelly laisse 
émaner sa joie de vivre 
intérieure. Son âme d'enfant 
l'empêche de se prendre au 
sérieux. L'art est son moyen 
d'expression. 

 

«L’art ne s'apprend pas, il se vit, le monde est une scène où chacun joue son rôle. » 
 

 Les paroles de ses chansons, empreintes de poésie, évoquent sa vision de la 
réalité de notre société : A mal d'âme, Abus de conscience, Enfant soldat... Elle met ses 
mots un tantinet engagés en musique pour faire danser les esprits au rythme de nos 
différences. Selon elle, la poésie adoucit les esprits et le rythme des notes libère les 
corps bien souvent crispés. 
 

« Mes râles et dédales » est le premier album de l’artiste Mary Shelly 
 

 
 

 

 
 

«  Mes  râles  évoquent la colère qui 
boue et qui monte en moi  face aux 
injustices jusqu’à ce que je prenne le crayon 
ou un instrument de musique pour 
l’exprimer. 

Mes  Dédales sont  la complexité du 
chemin que prennent mes pensées dans le 
cerveau afin d’arriver à trouver une porte 
de sortie. Ce sont des labyrinthes, il y en a 
autant que nos cerveaux émotionnels ! 

J’ai préféré enregistrer en concert 
afin de donner ce que je peux, même  mes 
imperfections. Les plus beaux albums que 
j’ai écoutés sont en live, il y a une magie 
que le studio ne peut transmettre. » 
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